
成道会について 
 

ある日、修行に出られたお釈迦様は、苦行で体調を崩してしまいますが、スジャータという娘が作った

乳粥を食べ体力を取り戻しました。苦行をやめたお釈迦様は、静かに菩提樹（ぼだいじゅ）の下で瞑想し、

お悟り（皆が仲良く幸せに生きていくための教え）を開きました。 

１２月８日は、お釈迦様がお悟りを開いた日といわれ法要が行われます。この法要を成道会（じょうど

うえ）と言いますが、こども園ではこのお祝いに 1１月２８日にお遊戯会をします。 

 

 

 

 
 
 

 

 

☆１１月から高橋志穂先生・佐々木郁子

先生がすみれ組を担当します。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

盛岡市長田町１７－８  

℡ ０１９－６２２－６５１８ 

http://seikou.hoikuen.ac/ 

 

令和８年度 聖 光 こ ど も 園 

 

１１月の行事予定 

心地よい秋の気配を感じられたのもつかの間、もう岩手山に雪が降ったニュースも届いております。

先日まで半袖で過ごしていた子どもたちも戸外に出る時はジャンバーを羽織るようになってきました。 

昨年は、毎日のように近隣でのクマの出没情報が聞かれ、園庭で遊ぶことが出来なかった子どもたち

です。今年は山の木の実が豊作とのことで、今のところはクマの出没情報もあまり聞こえてきません。

これからは、秋の深まりとともにケヤキの葉っぱの紅葉や落葉が始まります。日増しに空気の冷たさも

感じつつも、今のうちに園庭遊びを思いっきり楽しんでほしいところです。 

これからは今月末のお遊戯会にむけて、取り組む時間も増えます。体調管理にも気をつけながら過ご

していきたいところです。 

 

 
 
令和 9 年度から新規で入所・転園を希望する方は、盛岡市ホームページをご覧ください。 

新規入所について 

11日 水 はと組・はな組体操教室１０：００～

13日 金

18日 水 火災避難訓練（消防署と連携）・写真撮影１０：３０～

21日 土 お弁当の日

25日 水 成道会お遊戯会総練習・写真撮影９：３０～

26日 木 成道会お遊戯会祖父母参観

27日 金 成道会お遊戯会祖父母参観

28日 土 成道会お遊戯会

※毎週末、中ズックと布団の持ち帰りです

誕生会


