
 ある日、修行に出られたお釈迦様は、苦行で体調を崩してしまいますが、スジャータという娘が作

った乳粥を食べ体力を取り戻しました。苦行をやめたお釈迦様は、静かに菩提樹（ぼだいじゅ）の下

で瞑想し、お悟り（皆が仲良く幸せに生きていくための教え）を開きました。 

１２月８日は、お釈迦様がお悟りを開いた日といわれ法要が行われます。この法要を成道会（じょ

うどうえ）と言いますが、こども園ではこのお祝いに 1１月２９日にお遊戯会をします。 

 

 

 

 

成道会について 

  

 

令和８年度から新規で入所を希望する方

は、申込書類を『子育てあんしん課』で配布、

または盛岡市のホームページよりダウンロー

ドして取得できます。詳しくは、盛岡市ホー

ムページをご覧ください。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

盛岡市長田町１７－８  

℡ ０１９－６２２－６５１８ 

http://seikou.hoikuen.ac/ 

 

令和７年度 聖 光 こ ど も 園 

 

１１月の行事予定 新規入所について 

日ごとに園庭の木から色づいた葉が地面に落ちて、季節は秋から冬へ向かっていることを感じさせ

ます。時折、強い風がピューっと吹いて落ち葉が舞う中、それでも子どもたちは園庭で元気いっぱい走

り回る姿が見られます。運動会後にはお隣の河北小学校へお散歩に出かける機会も増えました。が、最

近は、クマの出没でお休み状態なのが残念です。 

 今月末にはお遊戯会を行います。2 歳～5 歳児クラスはそれにむけての練習も始まっています。い

っぱい体を動かして、いっぱい食べて体調を整えて取り組みたいところです。 

 

１日 土 お弁当の日

5日 水 体操教室（はと・はな組）１０：００～

７日 金 誕生会

２６日 水 成道会お遊戯会総練習９：３０～（写真撮影有）

２７日 木

２８日 金 成道会お遊戯会祖父母参観９：３０～（ちょうちょう・はと組）

２９日 土 成道会お遊戯会

成道会お遊戯会祖父母参観９：３０～（ひよこ・はな組）

※毎週末中ズックと布団の持ち帰りです

※保護者のみ開示 


